
Hướng Dẫn Dành Cho Giáo Viên Về 
Bóc Lột Tình Dục Trực Tuyến Và Buôn 
Bán Người Trong COVID-19

Mua bán dâm trẻ em là tội phạm xảy ra khi trẻ em dưới 18 tuổi bị mua hoặc bán nhằm phục vụ mục đích 
tình dục. Trẻ em cũng là nạn nhân của buôn bán tình dục khi chúng đánh đổi tình dục để lấy những 
nhu cầu cơ bản như thức ăn, chỗ ở hoặc tiền tiêu vặt. Theo luật liên bang và tiểu bang, trẻ vị thành niên 
không bao giờ được đồng ý bán dâm. Trong tất cả các trường hợp, người mua dâm, người chủ nhà chứa 
và đồng bọn của chúng đang khai thác sự dễ tổn thương của trẻ.

Mặc dù bất kỳ trẻ em nào cũng có thể bị mua hoặc bán dân, nhưng bọn buôn người thường nhắm vào 
trẻ em thuộc các nhóm dân cư dễ bị tổn thương và không được để ý tới. Đó là trẻ em trong cô nhi viện 
và trẻ em xuất thân từ gia đình nơi chúng phải đối mặt với sự lạm dụng và bỏ rơi. Họ có thể nhắm mục 
tiêu vào thanh thiếu niên vô gia cư và bỏ trốn, nhưng họ cũng có thể nhắm mục tiêu vào bất kỳ trẻ em 
nào cảm thấy không có bạn và cô đơn và không có mạng lưới an toàn vững chắc, hoặc gia đình để 
giúp đỡ họ khi họ đến tuổi dậy thì. Một người có nhiều điểm dễ bị tổn thương khác nhau. Thiếu giáo 
dục, thiếu tiền bạc và sự hỗ trợ của gia đình cũng là những yếu tố góp phần lớn khiến họ trở nên dễ bị 
tổn thương. Những điểm khác bao gồm bạo lực gia đình, sử dụng ma túy, bệnh tâm thần nghiêm trọng, 
lạm dụng tình dục, tình trạng nhập cư, liên kết băng đảng và rào cản ngôn ngữ.

Lạm Dụng Tình Dục Trên Mạng Là Gì?

Bóc lột tình dục trực tuyến thường bao gồm chăn dắt, livestreaming, tiêu thụ tài liệu lạm dụng tình dục trẻ 
em, ép buộc và tống tiền trẻ em vì mục đích tình dục. Chưa bao giờ việc những kẻ săn mồi che giấu danh 
tính, kết nối trực tiếp với trẻ em, ép buộc trẻ em chia sẻ hình ảnh khiêu dâm và buôn bán những hình ảnh 
đó với người khác lại dễ dàng hơn bao giờ hết với mạng lưới tội phạm ngầm rộng lớn hiện nay.

Khi các trường học chuyển sang hình thức học trực tuyến để ngăn chặn sự lây lan của COVID-19, nhiều 
trẻ em ở nhà đã tăng cường khả năng tiếp cận với công nghệ và phương tiện truyền thông xã hội, từ đó, 
nguy cơ bóc lột trẻ em trực tuyến cũng tăng lên.

Buôn Bán Tình Dục Trẻ Em Là Gì?

Sự Cần Thiết Của Việc Bảo Vệ Trẻ Em

Học sinh, đặc biệt là những học sinh không làm chủ được cuộc sống của mình hoặc đã từng bị chấn thương 
tâm lý trong quá khứ có thể cảm thấy bị kích thích bởi sự thiếu kiểm soát. Mặc dù học sinh có thể chống 
lại trường học, nhưng nó cung cấp sự kiểm soát mà các em có thể thiếu ở những nơi khác. Đối với các nạn 
nhân của buôn bán tình dục, trường học đôi khi là khoảng thời gian duy nhất để tránh xa kẻ buôn người. Với 
việc đóng cửa trường học và việc chuyển đổi sang học trực tuyến trong tương lai gần, học sinh sẽ dành ít 
thời gian hơn với các mạng lưới hỗ trợ và có thể trở nên dễ bị ảnh hưởng tiêu cực hơn.
 
Thông thường, trường học là nơi để giữ an toàn cho trẻ em và cung cấp sự hỗ trợ tốt nhất có thể, đặc biệt 
là trong thời kỳ khủng hoảng. Giờ đây, việc giáo viên tham gia vào tình cảm và hành vi của học sinh có thể 



phức tạp hơn, nhưng trách nhiệm của bạn là phải cảnh giác trước những dấu hiệu tiềm ẩn của việc lạm dụng 
và bóc lột. Chúng tôi nhận thấy rằng nhiều giáo viên hiện đang giảng dạy từ xa và tìm cách bảo vệ và hỗ trợ 
học sinh của họ. Dưới đây là một số gợi ý về cách duy trì mối quan hệ và tiếp tục kiểm tra tuổi trẻ trong thời 
gian này khi họ dễ bị ảnh hưởng trực tuyến tiêu cực hơn:

Nếu học sinh được phép đến trường để lấy tài liệu học tập hoặc bữa ăn từ xa, hãy nói chuyện với chúng, 
ngay cả khi chỉ trong một thời gian ngắn. Đặc biệt kiểm tra những học sinh: 

• Có lịch sử bị lạm dụng tình dục, thể chất, tình cảm và / hoặc chấn thương tâm lý
• Hoàn cảnh gia đình không ổn định, bị lạm dụng hoặc bị bỏ rơi
• Lịch sử trốn học
• Học lực kém
• Lòng tự trọng thấp, rất nhạy cảm với sự chế giễu của bạn bè
• Không tham gia vào hoạt động trong trường, thiếu khả năng học tập
• Có liên kết băng đảng
• Trẻ em nhập cư hoặc không có giấy tờ

Trong thời kỳ khủng hoảng, có nhiều áp lực có thể buộc trẻ em phải bước vào những tình huống có thể 
khiến họ có nguy cơ bị bóc lột, và lịch sử cho thấy những sự bóc lột xảy ra nhiều hơn vào thời kỳ này. Đặc 
biệt kiểm tra những học sinh:

• Đã hoặc đang ở cô nhi viện
• Không có nơi ở ổn định
• Có phụ huynh bị thất nghiệp, hoặc bản thân cũng bị mất việc.
• Thiếu tiếp cận tới hệ thống chăm sóc sức khỏe

Nếu sử dụng hệ thống học trực tuyến, hãy sử dụng phần mềm có khả năng trò chuyện video nếu có thể. 
Hãy cảnh giác nếu bạn nhận thấy học sinh của mình nói hoặc làm bất cứ điều gì đáng ngờ như: 

• Nhận biết bất kỳ sự thay đổi trong hành vi, ngoại hình hoặc cảm xúc
• Để ý nếu trẻ ở một mình / không được để ý và hỏi người chăm sóc ở đâu
• Nhận thức được các kiểu nói bị ép buộc, hoặc bị huấn luyện từ học sinh. Trẻ không được phép 
nói chuyện với bất kỳ ai một mình hoặc không có sự giám sát
• Các câu chuyện có thể có lỗ hổng trong cốt truyện hoặc rời rạc khi bạn gây áp lực thêm cho học 
sinh để nói về nó. 

Nếu bạn đang trò chuyện video cho lớp học ảo của mình, hãy ghi chú và để ý bất kỳ điều gì về học sinh của 
bạn hoặc môi trường xung quanh chúng mà có thể là dấu hiệu của sự tổn hại hoặc bỏ rơi. Ví dụ như:

• Học sinh luôn đề phòng và cảnh giác, như thể đang chờ đợi điều gì đó tồi tệ xảy ra 
• Học sinh bị bệnh hoặc chấn thương thể chất mà chưa được điều trị  
• Người chăm sóc hoặc người lớn thể hiện hầu hết các cảm xúc dưới dạng tức giận và khó chuyển 
tải các cảm xúc khác 

Kiểm tra với những sinh viên không tham dự các buổi học từ xa của bạn hoặc không hoàn thành công việc 
từ xa và xác định lý do tại sao điều này lại xảy ra. Có phải do thiếu khả năng tiếp cận với công nghệ cần thiết 
cho việc học trực tuyến hay các yếu tố khác đang khiến học sinh không để ý việc học tập? Mặc dù một số 
tiểu bang đang thực hiện các quy tắc linh hoạt, vẫn chưa rõ học sinh, đặc biệt là học sinh từ các trường chất 
lượng thấp, sẽ tiếp tục việc học như thế nào. Lời khuyên tốt nhất của chúng tôi ngay bây giờ là ghi lại càng 
nhiều càng tốt để sử dụng sau đại dịch.



Báo Cáo Nạn Nhân

 Nếu bạn tin rằng một học sinh nào đó là nạn nhân của lạm dụng tình dục trẻ em:
• Nếu có nguy hiểm cấp bách, hãy liên hệ ngay tới hỗ trợ khẩn cấp tại địa phương của bạn
• Liên hệ với cơ quan thực thi pháp luật địa phương của bạn.
• Liên hệ tới văn phòng FBI tại địa phương bạn hoặc gửi tin nhắn tới tips.fbi.gov.
• Báo cáo cho Trung tâm Quốc gia về Trẻ em Mất tích & Bị bóc lột (NCMEC) tại 1-800-843-5678 
hoặc online tại  www.cybertipline.org.

Khi thông báo thông tin, cần có:
• Tên hoặc định danh của người báo cáo.
• Ngày và thời gian xảy ra sự cố 
• Địa chỉ email và Số điện thoại của người báo cáo.
• Trang web của người báo cáo.
• Mô tả về những người liên quan - bao gồm hình xăm, dấu hiệu nhận dạng cơ thể, bạo hành, v.v...
• Cố gắng giữ tất cả tài liệu gốc, email, tin nhắn văn bản và nhật ký giao tiếp với đối tượng. Không 
xóa bất kỳ thứ gì trước khi cơ quan thực thi pháp luật có thể xem xét nó. 
 •Thông báo mọi thứ về các cuộc gặp gỡ trực tuyến — chúng tôi hiểu điều đó có thể khiến phụ 
huynh hoặc trẻ em xấu hổ, nhưng việc cung cấp tất cả thông tin liên quan là cần thiết để tìm ra kẻ 
vi phạm, ngăn chặn hành vi lạm dụng và đưa người phạm tội ra trước công lý. 

Các nhà giáo dục là những người báo cáo bắt buộc. Tuân theo quy trình của trường học trong khu vực bạn 
về việc báo cáo bắt buộc

Tài liệu hữu ích

NCMEC (National Center for Missing and Exploited Children) - 1-800-THE-LOST
NCMEC’s CyberTipline là hệ thống báo cáo tập trung của quốc gia về tình trạng bóc lột trẻ em trực tuyến.

National Human Trafficking Hotline - (888) 373-7888 or text 233733
Cũng cung cấp một cuộc trò chuyện trực tuyến. Tất cả đều hoạt động 24/7 bằng tiếng Anh và tiếng Tây Ban 
Nha hoặc thêm 200 ngôn ngữ khác thông qua thông dịch viên.

National Association of School Psychologists - Helping Children Cope with Changes Resulting from COVID-19
National Association of School Psychologists đã cung cấp các mẹo để giúp các gia đình trên toàn quốc 
thích nghi với những thay đổi đang phát triển trong cuộc sống hàng ngày do đại dịch COVID-19 gây ra.

Center for Disease Control and Prevention - Helping Children Cope with Emergencies
Các nguồn lực của CDC giúp trẻ em đối phó trong các trường hợp khẩn cấp và xác định các yếu tố ảnh 
hưởng đến tác động cảm xúc đối với trẻ em. Bạn có thể làm gì để giúp trẻ em đối phó trước, trong và sau 
thảm họa.

The Office on Trafficking in Persons (OTIP) 
OTIP đã đăng tải các nguồn lực, hỗ trợ và dịch vụ để đảm bảo rằng trẻ em và người lớn từng bị buôn bán và 
gia đình của họ nhận được sự hỗ trợ và chăm sóc cần thiết để có cuộc sống an toàn và lành mạnh.

Để biết thêm các và thông tin, hãy xem trang web của chúng tôi. Để tìm hiểu thêm về cách giúp cho thanh 
niên trở thành những người ủng hộ chống lại nạn buôn người trong cộng đồng của họ, hãy truy cập trang 
chương trình Thanh niên Chống buôn bán trẻ em (Y-ACT) của ECPAT-Hoa Kỳ.

https://www.missingkids.org/
https://humantraffickinghotline.org/
https://www.nasponline.org/resources-and-publications/resources-and-podcasts/school-climate-safety-and-crisis/health-crisis-resources/helping-children-cope-with-changes-resulting-from-covid-19
https://www.cdc.gov/childrenindisasters/helping-children-cope.html
https://www.acf.hhs.gov/otip/news/covid-19-resources-services-support

